
新型コロナウイルス：2019年12月に武漢で発生

世界各地に拡大中. 2020年1月28日現在
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新型コロナウイルス感染者の広がり

2020年1月31日現在



新型コロナウイルス性肺炎の患者数感染者数

文責：花木秀明.
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死亡者数

新型コロナウイルス性肺炎の死亡者数

文責：花木秀明.
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感染力 12-18人 2-3人 0.8人 0.8人

はしか インフルエンザ SARS MERS 新型コロナウイルス

致死率 <0.1% 0.1% 10% 30% 2-3%

各種ウイルス感染の感染力と致死率の比較

＊香港理工大データでは3-5.5人に感染させる危険性が指摘されています.

確定診断されていない患者が沢山いると思われるので、新型コロナウイルスの死亡率は下
がる可能性があります.

スーパースプレッダーはすでに存在してるようです. スーパースプレッダーはウイルスを持ち
ながら症状が出ない方なので、周りの方に次から次へと感染を広げてしまいます.

有効な治療方法はありませんが、抗HIV薬のロピナビル/リトナビル + IFNが動物実験レベ
ルの有効性は確認されています。The Lancet 2020. Jan. 24.

1.4-2.5人

(重症者は20%）

3.0-3.5人＊

文責：花木秀明.

抗HIV薬のロピナビル/リトナビル + IFNが有効（動物実験レベル）









二次感染として細菌感染. 10%.  30% in ICU

The Lancet 2020. Jan. 24.



全身型のウイルス

上気道感染症
下痢・消化器症状はまれ



コロナウイルスは子供に感染しにくいが新型は感染する

潜伏期間中に感染可能，潜伏期間 1～14

新型コロナウイルスの変異 病原性のアップ？

初期症状後にすぐに回復、その後再発し重症化する.

1/14 1/17 1/22 1/25

咳・関節痛 受診
経過観察

咳・関節痛
悪化

再受診
入院

1/28

新型コロナ確認

奈良県バス運転手の経過
8日から11日と12日から16日武漢観光客

軽快

悪化 悪化



Courtesy of IVDC, China CDC via GISAID/REUTERS

新型コロナウイルス



https://www.kango-roo.com/

5ミクロン以下

接触感染

新型コロナウイルス
の感染経路

飛沫感染
接触感染

https://www.kango-roo.com/


5ミクロン以上の飛距離 2 m
5ミクロン以下の飛距離 20m

45分間、空中に残存

https://www.google.com/search?rlz=1C1YUOF_jaJP843JP843&sxsrf=ACYBGNQsmfvERwANMqnRvPjg0XNXQ9uqMw:1580266314469&q=%E5%92%B3%E3%80%80%E9%A3%9B%E6%95%A3+%E7%
94%BB%E5%83%8F%E3%80%80%E7%84%A1%E6%96%99&tbm=isch&source=univ&sa=X&ved=2ahUKEwjS78vi5qfnAhUkxYsBHazfCu4QsAR6BAgKEAE&biw=1794&bih=851&dpr=1.25

くしゃみ

https://www.google.com/search?rlz=1C1YUOF_jaJP843JP843&sxsrf=ACYBGNQsmfvERwANMqnRvPjg0XNXQ9uqMw:1580266314469&q=%E5%92%B3%E3%80%80%E9%A3%9B%E6%95%A3+%E7%94%BB%E5%83%8F%E3%80%80%E7%84%A1%E6%96%99&tbm=isch&source=univ&sa=X&ved=2ahUKEwjS78vi5qfnAhUkxYsBHazfCu4QsAR6BAgKEAE&biw=1794&bih=851&dpr=1.25


咳によって飛散する距離は2m

https://www.google.com/search?rlz=1C1YUOF_jaJP843JP843&sxsrf=ACYBGNQsmfvERwANMqnRvPjg0XNXQ9uqMw:1580266314469&q=%E5%92%B3%E3%80%80%E9%A3%9B%E6%95%A3+%E7%
94%BB%E5%83%8F%E3%80%80%E7%84%A1%E6%96%99&tbm=isch&source=univ&sa=X&ved=2ahUKEwjS78vi5qfnAhUkxYsBHazfCu4QsAR6BAgKEAE&biw=1794&bih=851&dpr=1.25

厚生労働省 マスク着用の重要性（インフルエンザをうつさないために）より

https://www.google.com/search?rlz=1C1YUOF_jaJP843JP843&sxsrf=ACYBGNQsmfvERwANMqnRvPjg0XNXQ9uqMw:1580266314469&q=%E5%92%B3%E3%80%80%E9%A3%9B%E6%95%A3+%E7%94%BB%E5%83%8F%E3%80%80%E7%84%A1%E6%96%99&tbm=isch&source=univ&sa=X&ved=2ahUKEwjS78vi5qfnAhUkxYsBHazfCu4QsAR6BAgKEAE&biw=1794&bih=851&dpr=1.25


３つの正しい咳エチケット

咳エチケットとは
インフルエンザをはじめとして、
咳やくしゃみの飛沫により感染
する感染症は数多くあります。
「咳エチケット」は、これらの感
染症を他人に感染させないた
めに、個人が咳・くしゃみをする
際に、マスクやティッシュ・ハンカ
チ、袖を使って、口や鼻をおさえ
ることです。
特に電車や職場、学校など人
が集まるところで実践すること
が重要です。



対策：インフルエンザと同じ ただし早急な啓蒙活動が必要

手洗い：石鹸、アルコールで洗浄

咳エチケット：マスク、鼻や口をおさえる.

風邪症状の方は休む

風邪症状の方に接触しない

新型コロナウイルスはエンベロープウイルスなので、通常の
エンベロープウイルスと同様にアルコール系は有効と思われます.

文責：花木秀明. 2020年1月28日現在

換気



エンベローブウイルス

次亜塩素酸ナトリウム液

二酸化塩素：空間除菌

消毒用エタノール

イソプロパノール

ポビドンヨード

一般的に消毒薬が有効

コロナウイルスやインフルエンザウイルスなど
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補足資料）インフルエンザウイルスと温度・湿度の関係

G. J. Harper Airborne micro-organisms: survival tests with four viruses

J Hyg (Lond). 1961 Dec; 59(4): 479–486. 

温度と湿度のコントロールで、感染域以下(1000以下)の菌数に抑えることが可能です！
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（％） 22℃以上

50%以上に！

室内の温度は22℃に設定し、湿度を50％以上に保つ！



Copyright (c) Unicharm Corporation. All rights reserved.
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補足資料）ディスポーザブル手袋の外し方

片方の手袋の袖口を
つかむ。

手袋を引っ張って
汚れた面が内側に
なるように外す。

完全に取り外す。

表裏逆になるように
引っ張って脱ぐ。

外した手袋を、手袋を
している手で丸めて
持つ。

手袋を外した手を
反対の手袋の袖口
に差し込む。

決められた場所に廃棄する。



感染したが無症状

確定診断さてない軽症患者

確定診断されてない肺炎患者

確定診断されてるが
重症化しない患者

確定診断
重症化・死亡

確定診断

132/5974

表に出てる新型コロナウイルスは氷山の一角



マスクの着用（サージカルマスク）

換気

手洗い

湿度は50％以上

患者用のテッシュを準備（突然の咳）

病院・薬局・個人でできる対策

ゴーグル・メガネ（フェイスフィールド）

使い捨てプラスチックグローブの準備

エプロン・長袖ガウン


